
Clínicas e consultórios odontológicos possuem suas próprias características e particularidades de acordo com inúmeros
aspectos. Não existe modelo-padrão a ser seguido. Alguns fatores influenciarão diretamente os conceitos funcionais
e arquitetônicos a serem adotados. Deve-se considerar a somatória desses fatores. O projeto de montagem de um
consultório odontológico segue cinco passos: objetivos, recursos disponíveis, espaço físico, projeto de consultorio e
proposta de funcionamento.

1º Passo: 

º Passo: 

º Passo: 

º Passo: Projeto do consultorio

º Passo: 

Objetivos - Filosofia de trabalho, especialidades que se pretende enfatizar, metodologia de trabalho, perfil de
pacientes pretendidos, número de atendimentos diários, ciclo de pacientes, perspectiva de expansão de atendimento,
número de profissionais no local, etc.
2 Recursos disponíveis - O valor do investimento e o cronograma de desembolso fazem parte do processo de
planejamento e exigem uma visão de futuro para evitar a curto e a médio prazo obsolescência física e funcional.
3 Espaço Físico - Local onde o consultório será implantado, com avaliação das condições preexistentes, a área
disponível e os fatores externos (acessos de automóvel, transporte público, pedestres, os edifícios vizinhos, etc.).
4  - Projeto feito por empresa especilizada no ramo odontológico. Neste projeto deverá
constar todos os ambientes da clínica com suas áreas previamente estabelecidas de acordo com a legislação vigente e as
exigências da vigilância sanitária.
5 Proposta de funcionamento - Plano de trabalho que irá condicionar todas as etapas do projeto operacional e
arquitetônico da clínica, considerando todos os fatores listados anteriormente e com o apoio dos fornecedores de
móveis odontológicos e de equipamentos.

Exemplo: Segue-se uma proposta de funcionamento para um consultório composto basicamente por recepção, escritório,
consultório, esterilização e casa de máquinas.

 A proximidade ou o distanciamento entre um espaço e outro pode favorecer ou prejudicar a biossegurança e a ergonomia,
podendo comprometer o funcionamento ideal dos espaços em questão. A ligação entre os espaços deve considerar os
diversos tipos de deslocamentos internos existentes em uma clínica ou consultório e suas respectivas complexidades. 
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Na distribuição dos espaços, a sala do consultóri

                                        

Executamos  projetos ergonômicos em AUTO-CAD de clínicas, consultórios, fornecendo toda a orientação
hidráulica, elétrica e posicionamento de cadeira. Trabalhamos em parceria com engenheiros, arquitetos e decoradores no
desenvolvimento de projetos de salas de escovação, consultórios, clinicas, sala de espera, escritórios, salas de esterilização
e laboratórios, entre outros 

Para melhor esclarecer as suas dúvidas em relação a consultorios e clinicas odontológicas, precisamos que nos envie as
plantas com as medidas das salas, ou um esboço contendo os ambientes e medidas para a execução do projeto. A partir da
planta enviada criaremos opções ergonômicas.

Acesse o site www.projergonet.com.br, conheça nossa linha de móveis e solicite o projeto de sua clínica.

Aguardamos seu contato

Equipe Projergonet

o é o foco central, interligada com recepção e demais setores de apoio.
Posições de portas, por exemplo, são fundamentais para definir fluxo e posicionamento ergonômico do consultório. Uma vez
observada a distribuição destas áreas, desviamos nossa atenção para a sala do consultório.

A correta distribuição de seu espaço recomendada pela ISO e a FDI divide a sala em áreas, idealizando-se o mostrador de
um relógio onde o centro (eixo dos ponteiros) corresponde à boca do paciente, estando este na cadeira odontológica na
posição horizontal. Em torno do centro são traçados três círculos (A), (B) e (C) com raios de 0,50m, 1,0m e 1,50m
respectivamente. Na figura observe o posicionamento do paciente, dos profissionais e dos equipamentos odontológicos.
Outra importante área é a de esterilização. Este espaço considera o correto fluxo de materiais recomendado por inúmeros
profissionais. Note na figura que, em uma pequena área anexa à sala de consultório é possível, sem muito investimento,
desenvolver uma eficiente área de recirculação de materiais. 

Outro item importantíssimo do projeto, aliado às características técnicas, é a humanização do ambiente. O projeto deve
assegurar funcionalidade sem se esquecer do conforto e bem-estar dos usuários. Criar ambientes atrativos e personalizados, 
través de formas, cores, luzes e jardins, contribui para o psiquismo do paciente, deixa-o mais relaxado e confortável.
A humanização, além de causar a sensação de estímulo e calma, promove a credibilidade do profissional.

O ambiente da sala clínica necessita de luz fria, mais semelhante possível à luz do dia, para o profissional operar com o
máximo endimento e facilitar a identificação dos materiais dentários, com o máximo de fidelidade. Na sala de recepção,
indica-se luz mais suave com tons amarelados por oferecer conforto e relaxamento. Outra possibilidade de quebrar a frieza
destes ambientes é utilizar abajures e outros elementos decorativos. Já os revestimentos (paredes, divisórias e pisos)
devem ser de materiais laváveis, resistentes, impermeáveis e com superfície de baixo índice de porosidade, para facilitar
limpeza e descontaminação. As paredes da sala onde será  nstalado o aparelho de raios-x devem ser revestidas de forma a
impedir a passagem de radiação. Caso se faça a opção por pisos cerâmicos, deve-se optar por modelos que possibilitem
juntas bem estreitas.

                                     DICAS PARA A ESCOLHA DAS CORES DE SEU CONSULTÓRIO.

• Cores fortes podem ser utilizadas, desde que em pequenas porções (apenas uma parede), em locais de pouca
visualização, ou em elementos decorativos que possam ser trocados facilmente (almofadas, quadros);
• Sempre que possível, combine cores quentes com cores neutras e um pequeno toque de cor fria;
• Os tetos devem ser em tons mais claros que as paredes quando o objetivo é ampliar o espaço;
• Tons de verdes quentes são mais agradáveis.
• Empregue cores neutras, mais fáceis de combinar, onde é mais complicado e caro trocar os materiais (pisos, sofás, etc.)

       PROJETOS GRATIS DE CONSULTÓRIOS E CLINICAS

gratuitamente
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